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				'' The Original Bikram Yoga in Spain © ''
				
			
				Clases de Bikram Yoga, Vinyasa Yoga e Hipopresivos. Mismo bono válido en todos los centros.
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Descarga nuestra app [image: Bewe reserva tu clase]Reserva Clases, Mira tus Bonos, Compra...
 “Si es tu primera vez, créate un usuario si eres nuevo. 
Si ya eres alumno créate también usuario con el mail que diste en tu centro y tú nuevo usuario se vinculará automáticamente a tu cuenta del centro.”

Android App iOS App
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					¡Conoce nuestros centros!
				


					[image: Barrio de Salamanca - Madrid | Bikram Yoga Spain ©]
	[image: entrada-bikram-yoga-spain-malasana]
	[image: entrada-nine-fitness-bikram-yoga-acacias-madrid]
	[image: entrada-las-tablas-bikram-yoga]
	[image: Bikram Yoga Montecarmelo]
	[image: Entrada bikram yoga-sanse-alcobendas]
	[image: Bikram Yoga A-Coruña]
	[image: Bikram Yoga Alicante]
	[image: Bikram Yoga Sevilla]
	[image: Bikram Yoga Mijas Málaga]


				
				¡Conoce nuestros centros!

			
			
			
				Reserva tu sitio en clase >>

			
			
			
				¿Qué es Bikram Yoga?

				Bikram Yoga es una variante del Yoga tradicional. Esta modalidad de Yoga que ordena en secuencia una serie de posturas de Yoga...

				Descubre toda la historía sobre Bikram Yoga
			

			
				Mi primera clase

				Aquí tienes una serie de pautas y consejos que es importante que conozcas antes de realizar tu primera clase.

				Prepara tu primera clase de forma correcta
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				Formación Bikram Yoga
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					¿Quieres formarte como profesor de Bikram Yoga?

				
				Bikram Yoga puede ser tu nueva salida profesional, trabaja como profesor de Bikram Yoga.

				Más información
			

			
				Franquicia Bikram Yoga
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					¿Quieres abrir una franquicia Bikram Yoga Spain?

					
				Si te estas planteando emprender, abrir tu negocio dentro del sector del yoga, Bikram Yoga es tu puerta hacia el éxito.

				Más información
			

			
				Sistemas de calor Bikram Yoga
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					Equipos calor Bikram Yoga, Equipos calor Hot Yoga

				
				Si estas buscando comprar equipos de calor, nosotros te lo vendemos al mejor precio y con servicio completo de instalación.

				Más información
			

			

				
				Promociones
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				BYS Challenge – Mayo 2023

				¿Con cuál te atreves? ¡Participar es GRATIS, inscríbete en tu centro! solo tienes que disponer de un ... leer más

				
				
				
			

			

				
				Nuestro Blog
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				Yoga Master Class – Octubre 2021

				Master Class con Nacho Kaleta Sábado 9 de Octubre Master Class de HATHA YOGA Domingo 10 de ... leer más
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										¿Te podemos ayudar?


					

			
			
									




			
			
				
					Hola! 👋
¿Te podemos ayudar?
				

			

		
		
	

